
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе по русскому языку для детей с легкой степенью  

умственной отсталости 5 класс  ФГОС ОВЗ 

 
Рабочая программа по письму и развитию речи в 5 классе составлена на основании Федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, Программы для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы под редакцией В.В. Воронковой. – М.: Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2012. 

В системе школьного образования учебный предмет «Русский язык» занимает особое место: является не только 

объектом изучения, но и средством обучения. Как средство познания действительности русский язык обеспечивает 

развитие интеллектуальных и творческих способностей ребенка, развивает его абстрактное мышление, память и 

воображение, формирует навыки самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации 

личности. Будучи формой хранения и усвоения различных знаний, русский язык неразрывно связан со всеми 

школьными предметами и влияет на качество усвоения всех других школьных предметов, а в перспективе 

способствует овладению будущей профессией. 
Программа учитывает особенности познавательной деятельности учащихся с нарушениями интеллекта, 

направлена на разностороннее развитие личности обучающихся. Содержание обучения русскому языку имеет 

практическую направленность, тесно связано с жизнью. Программа определяет оптимальный объём знаний и умений 

по русскому языку, который доступен большинству школьников. 

Цель обучения: 

-обеспечить языковое развитие учащихся, помочь им в овладении речевой деятельностью. 

Основные задачи курса: 

-закрепить навыки грамотного письма на основе изучения элементарного курса грамматики; 

-выработать практические навыки грамотного письма; 

-развивать речь учащихся, обогащать её словарь; 

-учить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

-воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, трудолюбие, 

самостоятельность. 

Поставленные задачи определяются особенностями психофизического развития воспитанников с нарушениями 

интеллекта. Знание особенностей развития этих детей необходимо для эффективной работы с ними, для понимания 

причин, обуславливающих успехи и неудачи их обучения и воспитания, для поиска адекватных способов и приёмов 

педагогического воздействия. 



Ввиду психологических особенностей детей с нарушением познавательной деятельности, с целью усиления 

практической направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает следующие 

направления: 

-Совершенствование движений и сенсомоторного развития: развитие мелкой моторики и пальцев рук; развитие 

навыков каллиграфии; развитие артикуляционной моторики. 

-Коррекция отдельных сторон психической деятельности: коррекция – развитие восприятия, представлений, 

ощущений; коррекция – развитие памяти; коррекция – развитие внимания; формирование обобщенных представлений 

о свойствах предметов (цвет, форма, величина); развитие пространственных представлений и ориентации; развитие 

представлений о времени. 

-Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; 
развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, 

явлениями и событиями). 

-Развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, анализировать; развитие умения 

выделять сходство и различие понятий; умение работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; умение 

планировать деятельность. 

-Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: развитие инициативности, стремления 

доводить начатое дело до конца; формирование умения преодолевать трудности; воспитание самостоятельности 

принятия решения; формирование адекватности чувств; формирование устойчивой и адекватной самооценки; 

формирование умения анализировать свою деятельность; воспитание правильного отношения к критике. 

-Коррекция – развитие речи: развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений устной и письменной 

речи; коррекция монологической речи; коррекция диалогической речи; развитие лексико-грамматических средств 

языка. 

В программе основными принципами являются: 

-принцип коррекционно – речевой направленности; 

-воспитывающий и развивающие принципы; 

-принцип доступности обучения; 

-принцип систематичности и последовательности обучения; 

-принцип наглядности в обучении; 
-принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении. 



Коммуникативно – речевая направленность обучения делает более продуктивным решение коррекционно – 

развивающих задач, так как предполагает большую работу над значением таких языковых единиц, как слово, 

словосочетание, предложение, текст, и над способами выражения смыслового различия с помощью этих единиц. 
При последовательном изучении курса русского языка может быть использован разноуровневый подход к 

формированию знаний с учётом психофизического развития. Типологических и индивидуальных особенностей 

учащихся. 

Методы работы: 

-словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой; 

-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр; 
-практические – упражнения, карточки, тесты. 

Типы уроков: 

-урок объяснения нового материала; 

-урок закрепления знаний, умений и навыков (практический урок); 

-урок обобщения и систематизации знаний (повторительно – обобщающий урок); 

-комбинированный урок; 

-урок развития речи. 

Критерии оценки. 

Проверка знаний,умений и навыков учащихся по русскому языку. 

Грамматика, правописание и развитие речи (письмо). 

Оценка устных ответов: 

Устный опрос учащихся является одним из методов учёта знаний, умений и навыков учащихся с нарушениями 

интеллекта. При оценке устных ответов по грамматике принимается во внимание: а) правильность ответа по 

содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения изученного материала; б) полнота ответа; в) умение 

практически применять свои знания; г) последовательность изложения и речевого оформление ответа. 

Оценка «5» ставится ученику, если он обнаруживает понимание материала, может с помощью учителя обосновать, 

самостоятельно сформулировать ответ, привести необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам 

исправляет. 

Оценка «4» ставится, если ученик даёт ответ, в целом соответствующий требованиям оценки «5», но допускает 

неточности в подтверждении правил примерами и исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в 



речи; при работе с текстом или разборе предложения допускает одну – две ошибки, которые исправляет при помощи 

учителя. 

Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но излагает 

материал недостаточно полно и последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно 

подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Оценка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание большей или наиболее существенной части изученного 

материала; допускает ошибки в формулировке правил, искажающие их смысл; в работе с текстом делает грубые 

ошибки, не использует помощь учителя. 

Оценка «1» за устные ответы не ставится. 

Оценка письменных работ. 

К классным и домашним письменным работам обучающегося характера относятся упражнения, выполняемые в 

целях тренировки по учебнику, по карточкам, по заданиям учителя, предупредительные, объяснительные, словарные, 

выборочные, комментированные, зрительные, творческие, свободные диктанты, письмо по памяти, грамматический 

разбор, подготовительные работы перед написанием изложения или сочинения и т.д. 

В конце каждой темы проводится контрольная работа. 
Контрольные работы состоят из контрольного списывания, контрольного диктанта, грамматического разбора и 

могут быть комбинированными (контрольные списывания с различными видами орфографических и грамматических 

заданий, диктант и грамматический разбор и т.д.) Основные виды контрольных работ во 2-4 классах – списывание и 

диктанты, в 5-9 классах – диктанты. 

Для грамматического разбора следует использовать задания на опознание орфограмм, определение частей слова, 

частей речи и членов предложения, конструирование предложений, классификацию слов по грамматическим 

признакам. Содержание грамматических заданий должно быть связано с грамматико- орфографическим материалом, 

изученным не только в данном классе, но и в предыдущих. 

Текст для диктанта может быть связным или состоять из отдельных предложений. Следует избегать включения в него 

слов на правила, которые ещё не изучались. Если такие слова встречаются, их надо написать на доске или 

проговорить, выделив орфограмму. По содержанию и конструкции предложений тексты должны быть понятными 

учащимся вспомогательной школы. 

Контрольные диктанты должны содержать по 2-3 орфограммы на каждое правило. 



Объем текстов контрольных работ в 5 классе – 45-50 слов. Учёту подлежат все слова, в том числе предлоги, 

союзы, частицы. 

При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами: 

«Пять» – без ошибок. 

«Четыре» – 1 -2 ошибки. 

«Три» – 3- 5 ошибок. 
«Два» – 6 -8 ошибок. 

«Единица» – 8 и более ошибок. 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна пунктуационная ошибка. Наличие трёх 

исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило соответствует одной орфографической ошибке. 

Ошибки на не пройденные правила правописания также не учитываются. 

Изложения и сочинения: - 20- 45 слов. Могут быть только обучающего характера. При подготовке к проведению 

изложения учитель должен тщательно отобрать материал, учитывая тему рассказа, его объём, трудности 

синтаксических конструкций, словаря и орфографии. 

С классом также должна быть проведена подготовительная работа. На самом уроке трудные в отношении орфографии 

слова следует выписать на доске; учащимся разрешается пользоваться орфографическим словарём, обращаться к 

учителю. В 5 классе для изложения рекомендуется тексты повествовательного характера. 

При оценке изложений и сочинений учитывается правильность, полнота и последовательность передачи 

содержания. 

Оценка «5» ставится ученику за правильное, полное, последовательное изложение авторского текста (темы) без 

ошибок в построении предложений, употреблении слов; допускается одна-две орфографические ошибки. 

Оценка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений авторского текста (темы), с пропуском 

второстепенных звеньев, не влияющих на понимание основного смысла, без ошибок в построении предложений; 

допускается три-четыре орфографические ошибки. 

Оценка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от авторского текста (темы), с двумя- 

тремя ошибками в построении предложений и употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с пятью-шестью 

орфографическими ошибками. 



Оценка «2» ставится за изложение (сочинение), в котором имеются значительные отступления от авторского текста 

(тема не раскрыта), имеется более четырёх ошибок в построении предложений и употреблении слов, более шести 

орфографических ошибок. 

Оценка «1» ставится в том случае, если ученик не справился с написанием изложения или сочинения. 

Объём словарного диктанта – 10 – 15 слов. 

Оценка знаний учащихся осуществляется по результатам письменных, устных повседневных работ учащихся, 

текущих и итоговых контрольных работ. 

 

 

Описание места учебного курса в учебном плане. 

Рабочая программа рассчитана на 170 часов (5 ч. в неделю согласно расписанию), из них 12 уроков развития речи 

(сочинения, изложения), 5 итоговых контрольных диктантов, 4 словарных диктанта (на проведение словарного 

диктанта на уроке отводится 15 мин.), 11 контрольных работ. Занятия по данной рабочей программе проводятся в 

форме урока (45 мин.). 

Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений 

 представление об основных функциях языка, о роли русского языка как национального языка русского народа, 

как государственного языка Российской Федерации и языка межнационального общения, о связи языка и 

культуры народа, о роли родного языка в жизни человека и общества; 

 освоение базовых понятий лингвистики: лингвистика и ее основные разделы; язык и речь, речевое общение, 

речь устная и письменная; монолог, диалог и их виды; ситуация речевого общения; разговорная речь, язык 

художественной литературы; 

 проведение различных видов анализа слова (фонетический, словообразовательный, морфологический), 

синтаксического анализа словосочетания и предложения; понимание коммуникативно-эстетических 

возможностей лексической и грамматической синонимии и использование их в собственной речевой практике. 
Прогнозируемые результаты освоения учебного курса. 

Учащиеся научатся: 

-различать звуки и буквы, гласные и согласные, обозначать их на письме; 

-анализировать слова по звуковому составу; 

-разбирать слово по составу; 

- выделять имя существительное как часть речи; 

- производить разбор предложения по членам; 
- составлять предложения на заданную тему, текст по серии картинок; 



-производить редактирование текста; 

- восстановление деформированного текста; 
-писать сочинения и изложения по плану и опорным словам. 



 


